Graniczne zawartosci miedzi w
roslinach

Zakres zawarto$ci miedzi w ros$linach zalezy od szeregu
czynnikéw, a wiec od gatunku rosliny, jej organu, stadium
wzrostu, a takze od warunkdéw sSrodowiska czyli gleby, klimatu,
nawozenia.

Zawartos¢ miedzi w roslinach waha sie w granicach od okoto 1
ppm w suchej masie czes$ci nadziemnych do 30 ppm Cu (czasem
tylko wiecej). Przy najnizszych poziomach miedzi rosliny
cierpig na niedobdr tego sktadnika, szczegdlnie wrazliwe na
brak Cu sa zboza oraz drzewa owocowe. Gorna granica zawartos$ci
miedzi w roslinach jest okreslana jej toksyczno$cig. Waha sie
w granicach od 17-30 ppm. Natomiast przecietne zawartosci
miedzi Swiadczgce o dobrym zaopatrzeniu roslin w ten sktadnik
wynoszg okoto 5-10 ppm lub nieco wiecej.

Tabela 1. Przecietne zawarto$ci miedzi

ROSLINA Zawartos¢
ppm Cu
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Rosliny zbozowe 10,0
Rosliny okopowe
buraki pastewne (liscie) 25,0
buraki pastewne (korzenie) 20,0
buraki cukrowe (liscie) 20,0
buraki cukrowe (korzenie) 7,0
ziemniaki (tety) 5,0
ziemniaki (kteby) 20,0
Rosliny motylkowe
koniczyna 40,0
groch, fasola, soja 12,0
Warzywa
szparag 70,0
satata 10,0
pomidory (owoc) 25,0
marchew (korzenie) 12,0
kapusta 11,0

Liczby znajdujgce sie w tabeli podaja S$rednie zawartosci
miedzi w poszczegdlnych gatunkach roslin. Mogg one ulegac
wahaniom w zaleznosci od réznych czynnikdéw $rodowiskowych,
nawozenia 1itp.

Granice zawartosci miedzi w roslinach mogg sie roéznic¢ w
zalezno$ci od gatunku rosliny oraz czes$ci rosliny, takiej jak
liscie, *odygi, owoce itp. Istniejg jednak pewne ogdlne
wytyczne dotyczgce granicznych zawartosci miedzi w roslinach,
ktore sg uznawane za bezpieczne dla zdrowia ros$lin i zwierzat.
Ponizej przedstawiam przyblizone graniczne zawartosci miedzi w
niektdrych popularnych roslinach:

= Zboza (np. pszenica, kukurydza): 10-20 mg/kg

= Warzywa lisciaste (np. szpinak, satata): 20-50 mg/kg
= Korzenie i bulwy (np. ziemniaki, marchew): 5-15 mg/kg
 Owoce (np. jabtka, pomidory): 5-10 mg/kg

Warto zauwazy¢, ze te wartosci sg jedynie przyblizone i mogg
sie rézni¢ w zaleznosSci od wielu czynnikéw, takich jak odmiana



rosliny, warunki glebowe, stosowane nawozy itp. Dlatego wazne
jest przestrzeganie 1lokalnych wytycznych i standardow
dotyczacych zawartosci miedzi w roslinach.

Przekroczenie granicznych zawartosci miedzi w roslinach moze
prowadzi¢ do toksycznosci dla ros$lin i zwierzat. Rosliny moga
wykazywa¢ objawy takie jak brunatnienie krawedzi 1isci,
opadanie 1lisci, zahamowanie wzrostu i ostabienie. Zwierzeta,
ktére spozywaja rosliny zawierajgce nadmiar miedzi, moga
doswiadcza¢ negatywnych skutkow zdrowotnych, takich jak
problemy z uktadem trawiennym.

Dlatego istotne jest monitorowanie zawartosci miedzi w
roslinach, szczegdélnie w przypadku upraw na glebach, ktére sa
narazone na zwiekszong obecno$¢ miedzi. Regularne badania
gleby i roslin moga poméc w identyfikacji potencjalnych
probleméw zwigzanych z nadmiarem lub niedoborem miedzi oraz w
podjeciu odpowiednich dziatan naprawczych, takich jak
dostosowanie nawozenia lub wybér odpowiednich gatunkéw roslin.

Dla oséb szukajgcych pomocy w pisaniu prac z rdéznych dziedzin
polecamy serwis pisanie prac z prawa, administracji,
zarzadzania, marketingu, pedagogiki i wielu innych dziedzin.
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